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HpI/IMepHOC OUKJINYHOE MEHIO TOpSAYUX 3aBTPAKOB

OJIs1 OpraHu3anyu NUTaHUA neTeﬁ B IIKOJIax
nepuon: 0OCCHb -3uMa

5-11 kmacce
[eHb: noHeAenbHuK
Hepensa: nepsas
OHepreTuy
Macca
Ne MpueM NuiLK, I MuweBble BellecTBa eckKas ButamMuHbl, M MuHepanbHble BelecTsa, M
peu.| HaumeHoBaHue 6niof :u LeHHOCTb,
B X y - B1 C A E Ca P Mg Fe
Kawa mono4Has
177 |("Opyxba", maHHas, 250/5 | 13,05 | 13,89 | 51,63 383,75 0,33 1,5 10,12 _ 198,25 321,62 108,38 3,44
KyKypy3Hasi, pucosas) ‘
3 S&i“fp"”“"acm""” 3357 | 333 | 1076 | 1533 | 109,27 | 001 | 007 | 85 _ 98,4 52 57 0,45
943 |yaii ¢ caxapom 200 | 0,20 0,00 14,00 28,00 . i ok N 6 " iy 0,4
Xneb MLeHNYHbIN
147 /i0AMPOBAHHbII 50 3,08 1,08 20,94 107,22 L _ - N B A 5 B
Wtoro | 550 [19,66| 2573 | 101,90 | 628,24 0,34 1,567 | 95,12 | 0,00 302,65 373,62 114,08 4,29
[eHb: BTOPHUK
Hepens: nepsas
GOE; | KemeTsiiBim 1KY, 110 | 176 | 1848 | 1518 | 226,12 _ _ £ N 16,72 188,1 32,34 3,3
119 |WwHMUenu) c coycom
679 160 | 7,96 5,98 38,23 209 0,19 . 0,02 o 13,85 222 .4 72 4,16
KapTtodenbHoe niope
868 | oMnoT U3 cmecH 200 | 0,04 | 000 | 2476 | 6000 | 001 | 107 | _ | _ 6.4 = 3,6 0,17
CyxodpyKTOB
flg | oo SN e 80 | 493 | 173 | 3350 [ 171,55 R 3 o _ . B & _
oOvpoBaHHbIV




. [UToro [ 550 |3053] 26,19 | 111,67 | 66667 | 020 | 1,07 | 002 [000] 3697 [ 41050 | 107,94 [ 763
OeHb: cpena
Hepens: nepsas
304 |Mnos s msica 250 | 25,67 | 35,83 40 359,38 0,13 2,83 _ _ 51 . - 4,67
33 |canar OBOLLHOI 50 0,72 3,04 4,18 67,60 0,01 - - 17,58 20,48 10,45 0,67
Kucenb 13 KOHUeHTpaTa Ha
332 |nnoaoBbIX UNKN ArogHbIX 200 0,00 0,00 11,14 49,60 _ _ _ _ 0,16 _ & o
3KCTpaKTax
Xneb NwweHWYHbIA
147 OMMPOBAHHbIiA 50 3,08 1,08 20,94 107,22 o . = b _ o S _
WToro 550 |29,47 | 39,95 | 76,26 583,80 0,14 2,83 0,00 | 0,00 68,74 20,48 10,45 5,34
DeHb: yeTBEpr
Hepens: nepsas
MeyeHb no -
690 |cTporaHoBcku/3anekaHka 100 13,1 15,10 2,59 168,00 0,018 0,82 - _ 19,62 138,74 19,8 2,15
U3 neveHu : :
694 170 7,96 5,98 38,22 222,00 0,20 0,018 _ 13,84 222,40 72 4,20
KapTodenbHoe nope =
868 |Yai c caxapom 200 0,04 0,00 22,28 84,78 0,01 0,97 5,76 3,24 0,16
147 |XneO NLIEHNHBIA 80 | 308 | 108 | 2094 | 107,22 _ o N = & 4 - s
oanpoBaHHbIN
WToro 550 | 24,17 | 22,16 | 84,03 582,00 0,22 1,79 0,02 | 0,00 39,22 361,14 95,04 7,11
OeHb: naTHUUa
Hepens: nepsas
MakapoHHble usgenus 190/7/1 ,
536 |oTBapHblE C Macrnom u ' 0 7,61 6,23 36,49 232,46 0,08 - 28,98 - 6,70 51,29 29,14 1,53
CblpOM
951 ot I 200 1,40 2,00 22,40 116,00 0,02 - 0,77 _ 34 45 7 -
KodeiHbii HanuToK
472 | canat oBoLHOW 75 1,31 5,45 7:53 84,50 0,02 8,55 = _ 31,65 36,87 18,80 1,20
147 |S0E0. BIGHRTHEA 70 | 431 | 151 | 2932 | 150,11 o " H _ = . . I
NoanpoBaHHbIV
WToro 552 | 1463 | 1519 | 95,74 583,06 0,11 8,565 | 29,75 | 0,00 72,35 133,16 54,94 2,73

OeHb: noHegensHUK




Hepens: BTopas

536

50

6,24

12

12,72

112

Cocucka oTBapHas 0,02 — — — 14,4 95,4 12 1,08
MakapoHHble nsgenus
694 OTBApHbIE 190 |6,615| 5,42 | 31,725 213,37 0,0675 _ 25,2 _ 5,82 446 _ 25,34 1,327
3 |ByrepGpopcrnosnanom | 4o45 [ 279 | 121 | 1679 | 10027 | 024 - 021 | 779 | 30856 310 61,3 2,49
(oxemom)
943 |yaii ¢ caxapom 200 1,40 2,00 22,40 116,00 0,02 _ 0,08 _ 34 45 7 -
147 [XNe0 NUISHAIHIIA 55 | 370 | 130 | 2513 | 117,04 a ¥ - - N ) i N
OAMpPOBaHHbI
Wtoro 550 | 20,74 | 32,82 | 108,76 668,58 0,35 0,00 | 25,49 | 7,79 362,78 495,00 105,64 4,89
[eHb: BTOPHUK
Hepens: sBTopas
486 |Pbiba TyweHHas B coyce c | 130 14,2 2,8 7,4 191,98 0,02 _ 30 _ 12 52 62 1,4
oBoLamu/pbibHas KoTneTa
304 |Puc oTtBapHoii ; 160 4,21 14 6,8> 223,68 0,05 1,82 0,32 _ 204,46 131,97 19,98 0,45
g5 | PMOOT RS GMEEN 200 | 0,04 | 000 | 2476 | 6000 | 0,011 | 1,08 . 6,4 36 0,18
CYXO(PpyKTOB - =
147 [XN1€0 NLIEHNYHbIA 60 | 431 | 37,98 | 29,32 | 15011 ¥ ~ _ 3 3 S . i
NoaMpoBaHHbIi
WToro 550 | 22,77 | 54,78 | 68,27 625,77 0,08 2,90 | 30,32 | 0,00 222,86 183,97 85,58 2,03
DeHb: cpega
Hepens: BTopas
608 |TedpTtens macHas naposasi| 110 9,24 12,79 15,25 215,87 _ _ _ _ o o o _
C OBOLLamu B coyce
694 |KapTodenbHoe niope 160 3,06 4.8 20,45 146,40 0,14 18,17 255 _ 36,98 86,60 27,75 1,01
943 |Yain c caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 - - -l N 6 - i 04
Xneb nweHUYHbIN
147 HiOAMPOBAHHBIiA 80 431 | 37,98 | 29,32 150,11 5 . o N _ i _ A
WUtoro 550 | 16,81 | 55,57 | 79,02 540,38 0,14 18,17 | 25,50 | 0,00 42,98 86,60 27,75 1,41

DeHb: yeTBepr




Hepensi: BTOpas

246

130

14,55

16,78

y 2,88 150,80 0,02 1 N 326,2 - 0,62
['ynaw MAacHoM - i
Kawa paccbinyaras
679 |(nweHHas, rpevHeBas, 160 7,96 5,98 38,23 245,81 0,19 - 0,02 - 13,85 2224 . 72 4,16
nepnosas) ’ ‘
147 |Xneb nweHniHbIi 60 | 431 | 37,98 | 29,32 | 150,11 . : _ _ - 4 ! -
noanpoBaHHbIN
geg | oMnOT U3 cmeck 200 | 0,04 | 000 | 2476 | 60,00 | 0011 | 1,08 6,4 36 0,18
CyX0OpyKTOB i - -
WToro 550 | 26,86 | 60,74 | 9519 606,72 0,22 2,08 0,02 | 0,00 346,45 222,40 75,60 4,96
DeHb: naTHUUA
Hepens: sBTopas
68 |Xapkoe no-gomatuHemy 250 | 15,63 1'6,99 21,46 363,75 0,11 0,28 e N 23,19 42 o 3,13
(msico, kypuua)
472 |canar OBOLLHOI 50 1,31 5,45 7,53 84,50 0,02 8,55 i _ 31,65 36,87 18,80 1,20
ROMTOT 13 CMeCW
868 CyxocpyKTOB 200 | 0,04 0,00 24,76 60,00 0,011 1,08 X . 6,4 i 3,6 0,18
147 |Xne6 NIeHnIHbIA 50 | 308 | 108 | 2094 | 107,22 iy - % & N . ' i
oAnpPOBaHHbIN
Wtoro 550 | 20,05 23,51 74,68 615,47 0,14 9,91 0,00 | 0,00 61,24 36,87 22,40 4,50




