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ITpumepHOe IUKITHYHOE MEHIO

AJIA OpraHu3aluu 2-X Pa30oBOro NUTAHMUS y4alUXCs JIeTeH ¢ OIrpaHUYCHHBIMU BO3MOXXHOCTSIMHU 3O0POBbs
Nepuoa: OCEeHb - 3uMa

5-11 xiace
[eHb: noHeaenbHUK
Henens: nepsas
1-1 3aBTpak
AHepreTu
| Macca
Ne Mpuem nuuum, TOOIH MuuweBble BeuwecTBa yeckasi ButamuHbl, mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
peu.| HaumeHoBaHue Gniopf :u LeHHOCTb
3 X y it B1 C A 3 Ca P Fe
536 |MakapoHbI ¢ cbipom 150/5 | 15,38 | 10,54 65,77 405,10 0,19 0,58 0,12 2,17 240,11 197,20 25,86 1,80
943 Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 25,20 o L - - 54 - 0,36
147 |XN€0 nueHAHbI 25 | 154 | 054 | 10,47 | 5361 ¥ o B = - _ o
NoANPOBAaHHBbIN
WTtoro . 360 | 17,10 | 11,08 88,84 483,91 0,19 0,58 0,12 2,17 245,51 197,20 25,86 2,16
2-i 3aBTpak
Kawa monoyHas
177 [V BPyX6a", repynecosan | 00 | 4 0c | 4389 5163 | 38375 | 033 | 15 |1012| _ 19825 | 32162 | 10838 3,44
MaHHasi, KyKypysHasi,
niieHHas, pucosas)




|
3 Si’;eopfp"“ Erpaeion & 357 | 333 | 1076 | 1533 | 10927 | 001 | 007 | & - 98,4 52 5,7 0,45 | |
943 [Yai c caxapom 200 0,20 0,00 14,00 28,00 = _ _ _ 6 _ _ 0,4 ‘ ‘
Y [l

a7 | SO MEISHIHE 50 | 308 | 108 | 2004 | 10722 | _ _ ~ _ s 4 X 1
0AMPOBAHHbIN - i
ViToro 550 | 19,66 | 25.73 | 101,90 | 62824 | 034 | 1,57 | 9512 0.00 | 30265 | 37362 | 114,08 4,29 b

[eHb: BTOPHUK I
Hepnens: nepsas |

1- 3aBTpaK
Kawa mono4Has
177 |(Apyx©a", repiynecosas | 450 | 7,83 | 8,33 | 30,98 | 23025 020 | 09 |6075| _ | 11895 | 19298 65,03 2,06
MaHHasi, KyKypy3Has,
fLeHHas, pucosas)
943 |uait ¢ caxapom 180 | 018 | 000 | 1260 | 2520 _ = ¥ _ 54 ~ # 0,36
147 | XEG NUISHAIHGIA 25 | 154 | 054 | 1047 | 5381 | _ _ . _ _ _ 3 i
i0ANPOBaHHbIA
ViToro 3555 [ 955 | 887 | 54,06 | 309,06 | 020 | 090 | 60.75 ] 0,00 12435 | 192,98 65,03 2.42
2-# 3aBTpakK
608 110 | 176 | 1848 | 15,18 | 226,12 _ B i _ 16,72 | 1881 32,34 83
KotneTta MAcHasda C COYCOM
679 | caprotenbtoe niope 160 | 796 | 598 | 3823 | 209 0,19 oo | _ 1385 | 2224 72 4,16
Gop|pom URGHEE 200 | 004 | 000 | 2476 | 6000 | 001 | 1.07 | _ _ 6.4 _ 36 0,17
cyxodpyKToB
147 [Xn€O nLueHUIHbI g0 | 493 | 1,73 | 33,50 | 171,55 ~ _ _ _ _ 5 2 E
VlOJJ,leOBaHHbIVI
ViToro =50 (3053 | 26,19 | 111,67 | 66667 | 020 [ 107 | 002 | 000 3697 | 410,50 | 107,94 7.63




HeHb: cpepa
Hepens: nepsas

1-# 3aBTpak

Kawa mono4vHas
("Opyx6a", repkynecoas

177 150 7,83 8,33 30,98 | 230,25 0,2 0,9 60,75 118,95 192,98 65,03 2,06
MaHHasi, KyKypy3Has, =
niueHHasn, pucosas)

943 Yanm c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 25,20 . = ™ . 5,4 ot i 0,36

147 [Xn€O nLeHndHbIi 25 | 154 | 054 | 1047 | 5361 ~ B N B ~ B . §
NOAMPOBaHHbIN
WUToro 355 9,55 8,87 54,05 309,06 0,20 0,90 | 60,75 [ 0,00 124,35 192,98 65,03 2,42

2-1 3aBTpakK

304 FIRoBiE Macs 250 | 25,67 | 35,83 40 359,38 0,13 ‘ 2,83 i _ 51 L S 4,67
Kvucenb 13 koHUeHTpaTa Ha

332 |nnoaoBbIX UNK AroAHbIX 200 0,00 0,00 11,14 49,60 _ - _ _ 0,16 _ B _
KCTpaKTax

33 |Canar oBoLyHoi 50 0,72 3,04 418 67,60 0,01 - - 17,58 20,48 10,45 0,67

e il 50 | 3,08 | 1,08 | 2094 | 10722 ¥ »
NOAVPOBaHHbIN £ - - = = -
UToro 550 | 29,47 | 39,95 | 76,26 583,80 0,14 2,83 0,00 0,00 68,74 20,48 10,45 5,34

OeHb: yetsepr
Hegnens: nepsas

1-i 3aBTpak




Kawa monoyHas .
177 |(Bpyx@a’, repiynecosas | g0 | 783 | g33 | 3098 | 23025 | 0.2 09 | 6075 _ 118,95 | 192,98 65,03 2,06
MaHHasi, KyKypy3Hasi,
nweHHas, pucosas)
943 [uap ¢ caxapom 180 | 0,18 | 0,00 | 12,60 | 2520 B B X ~ 54 ¥ & 0,36
147 [XNn€6 NLeHn4HbIN 25 | 154 | 054 | 1047 | 5361 = N e _ N - % E
noanpoBaHHbIU
WiToro 355 | 955 | 887 | 54,05 | 309,06 | 0,20 | 090 | 60,75 | 0,00 | 124,35 | 192,98 65,03 2,42
2-i 3aBTpakK
24 |[1S4eHb MO CTPOTAHOBGKA | 40 | 434 | 451 | 250 | 168 | 0018 | 082 | - _ | 1962 | 13874 | 198 2,75
/3anekaHka U3 nevyexu
6 170 | 7,96 | 598 | 3822 | 222 0,2 - |oo18| _ 13,84 | 222, 72 4,2
KapTodensHoe nope
943 |Yaii c caxapom 200 | 0,04 | 0,00 | 2228 | 8478 | 001 | 097 576 3,24 0,16
Xneb NLIEeHUYHbIN
147 | o nupoBartibii 80 | 308 | 108 | 2094 | 107,22 B " _ _ _ & i 3
VToro 550 | 24,18 | 22,16 | 84,03 | 582,00 | 023 | 1,79 | 002 | 000 | 3922 | 36114 95,04 711
OeHb: naTHUUA
Hepens: nepsas
1-1 3aBTpak
Kawua monoyHas
177 [UBPYXG2", repynecosas | 45 | 783 | g33 | 3008 | 23025 | 02 09 |6075| _ 118,95 | 192,08 65,03 2,06
MaHHasi, KyKypy3Has,
nweHHasn, pMCOBaﬂ)
943 |Yaii ¢ caxapom 180 | 0,18 | 0,00 | 1260 | 2520 5 = 5 B 5.4 g B 0,36
147 |XN€0 niLeHn4Hbiil 25 | 1,54 | 054 | 1047 | 5361 B a: N _ B i o 5
noaAnpoBaHHbLIN
ViToro 355 | 9,55 | 8,87 | 54,05 | 309,06 | 0,20 | 090 | 60,75 | 000 | 124,35 | 192.98 65,03 2,42




2-1 3aBTpaK

MakapoHHble usgenus 190/7/1
536 [oTBapHbIEe C Macrnom u 0 20,63 | 14,12 88,18 232,46 0,26 0,78 0,15 2,91 321,92 264,39 34,67 2,41
CbIpoMm
951 |KodheltHblit HanuTok 200 1,40 2,00 22,40 116,00 0,02 _ 0,77 _ 34 45 7 -
472 |canat OBOLLHOI 75 1,31 5,45 7,53 84,50 0,02 8,55 _ _ 31,65 36,87 18,8 1,2
{7 e IS i 70 | 431 | 151 | 2932 | 15011 ; _ % & E
NoaMpPOBaHHbIN = = - =
Wtoro 552 | 27,65| 23,08 | 147,43 | 583,07 0,30 9,33 0,92 2,91 387,57 346,26 60,47 3,61

DeHb: noHeaenbHUK
Hepens: BTopas

1-1 3aBTpak

Kawa monoyHas

177 ("Opyx6a", repkynecosasi
MaHHasi, KyKypyaHas,
nweHHas, pucosas)

150 7,83 8,33 30,98 | 230,25 0,2 09 | 60,75 118,95 192,98 65,03 2,06

943 Yan c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 25,20 5,4

_ B 5 ~ o = 0,36
147 [XNEB NLUEHM4HbIA 25 | 154 | 054 | 1047 | 5361 B B N < s T i i ¥
noanpoBaHHbIN .
ViToro 355 | 955 | 887 | 54,05 | 309,06 | 020 | 0,90 | 60,75 | 0,00 | 12435 | 192.98 65.03 2.42
2-i 3aBTpaK
536 | Socnersiomeaphas 50 | 624 | 12 | 1272 | 112 0,02 - N 3 14.4 95 4 12 1,08

MakapoHHble usnenus
694 OTBApHbIE 190 | 13,16 | 14,03 86,9 213,37 0,24 2,33 110,06 20,55 2,33




Bytepbpoga ¢ nosuanom

3 | oxenom) 4015 | 2,79 | 121 | 16,79 | 10927 | 0,24 . 021 | 7,79 | 308,56 310 61,3 2,49
943 Uiaii o caxapom 200 | 1,40 | 200 | 22,40 | 116,00 | 0,02 B 0,08 B 34 45 7 .
{47 [ S5 iR HER 55 | 370 | 130 | 2513 | 117,94 _ N &

NoanpoOBaHHbLIN - - - - -
Wroro 550 | 27,29 41,43 [ 16394 | 66858 | 0,52 | 0,00 | 0,29 | 7.79 | 35929 | 56046 100,85 5,90

HeHb: BTOpHMK

Hepens: sTopas

1-# 3aBTpak
Kawa monovHas
177 |VApyx0a'", repiynecosan | 1o | g5 | ga3 30,98 | 23025 | 02 | 09 |6075 118,95 | 192,98 65,03 2,06
MaHHasi, KyKypy3Has, -
nileHHas, pucosas)
943 |Yait ¢ caxapom 180 | 0,18 | 0,00 | 12,60 | 2520 . B B = 5.4 r 4 0,36
147 |Xn€6 nweHnqHbIiA 25 | 154 | 054 | 1047 | 5361 - = E B B * N 1
MNoanpoBaHHbIN
Wtoro 355 | 9,55 | 887 [ 54,05 | 309,06 [ 0,20 | 0,90 | 60,75 | 0,00 | 124.35 | 192.98 65,03 2,42
2-1 3aBTpak
486 [Pbiba TyweHas B coyce ¢ 130 14,2 2,8 7.4 191,98 0,02 _ 30 _ 12 52 62 1,4
oBoLLamu/pbibHas koTneTa
(T — 160 | 4,21 14 68 | 22368 | 005 | 182 | 032 B 204,46 | 131,97 19,98 0,45
BhR| CMBeTIAS Sy 200 | 0,04 [ 000 | 2476 | 60,00 | 0,011 | 1,08 . 64 - 36 0,18
CyXOOpyKTOB -
147 XS0 NLUEHUHbIiA 60 | 4,31 | 37,98 | 29,32 | 150,11 = - . N
NoanpoBaHHbIU = i iy -
WUtoro 550 |2276| 54,78 | 68,28 | 62577 | 0,08 | 290 | 30,32 | 0,00 | 222.86 | 183.97 85,58 5.08




HeHb: cpena
Henensn: BTopas

1-# 3aBTpak
Kawa mono4yHas
177 ;g::;“fa@;;’;;’:::°3” 150 | 7,83 | 8,33 | 30,98 | 230,25 | 0,2 09 |6075| _ 118,95 | 192,98 65,03 2,06
nweHHas, pucosas)
943 qaﬁccaxaPOM 180 0,18 0,00 12,60 25,20 e _ o o 5,4 e e 0,36
147 [XNn€O NLIEHN HbI 25 | 154 | 054 | 1047 | 5361 _ _ _ . _ & ¥ N
noanpoBaHHbIN
Wtoro 355 | 9,55 | 8,87 | 54,05 | 309,06 | 0,20 | 0,90 | 60,75 | 0,00 | 124,35 | 192,98 65,03 2.42
2-i 3aBTpakK
174 lif;:g" MApOBAAMUIMACA 110 | 924 | 12,79 | 1525 | 21587 s a i E E g x A
679 |\ arotbensroe niope 160 | 4,21 | 14 6,8 1464 | 005 | 182 | 032 | _ | 20446 | 13197 19,08 0,45
943 |t ¢ caxapow 200 | 0,20 | 0,00 | 14,00 | 28,00 _ i _ = 6 . iy 0.4
: _ _
147 ﬁgzsp';i:::;;b"" 80 | 431 | 37,98 | 29,32 | 150,11 ~ P ~ o o £ - B
ViToro 550 | 17,96 | 64,77 | 65,37 | 540,38 | 0,05 | 1,82 | 0,32 | 0,00 | 21046 | 131,97 19,98 0,85
DeHb: yeTBepr
Hepens: BTopas
1-4 3aBTpakK
Kawa monoyHas
177 iﬁgsz:‘:a&xgy"g:::“a" 150 | 7,83 | 8,33 | 3098 | 23025 | 02 | 09 |e6075| _ 118,95 | 192,98 65,03 2,06

MnweHHas, pucosas)




943 |Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 25,20 _ _ _ _ 54 " _ 0,36
102 [PHINES MILISHVHHE? 25 | 154 | 054 | 1047 | 5361 _ x _ _ & _ _ g
OANPOBAHHbI
WUtoro 355 | 9,55 8,87 54,05 | 309,06 0,20 0,90 | 60,75 | 0,00 124,35 192,98 65,03 2,42
2-1 3aBTpak
246 130 | 14,55 16,78 2,88 150,8 0,02 1 _ _ 326,2 - - 0,62
Mynaw msacHow
Kawa paccbinyaras ‘
679 |(nweHHas, rpeyHeBas, 160 7,96 5,98 38,23 245,81 0,19 - 0,02 _ 13,85 222 4 72 4,16
nepnosas)
Xneb nweHuYHbIN
147 HOAMPOBaHHBIi 60 4,31 | 37,98 | 29,32 150,11 - - - _ - il o -
868 |KomnoT ns mcecu 200 | 0,04 0,00 24,76 60,00 0,011 1,08 _ _ 6,4 £ 3,6 0,18
CYXOOPYKTOB )
WUtoro 550 | 26,86 | 60,74 | 9519 | 606,72 | 0,221 | 2,08 | 0,02 0,00 346,45 222,40 75,60 4,96
OeHb: naTHuua
Hepens: BTopas
1-i 3aBTpakK
Kaiua monoyHas
177 |V APYXG2", repkynecosan | 5, | 743 | 833 | 3098 | 23025 | 02 | o9 |e07s| _ | 11895 | 10208 | 6503 2,06
MaHHasi, KyKypy3Has,
nweHHas, pucosas)
943 |Yaii ¢ caxapom 180 | 0,18 0,00 12,60 25,20 _ . . ok 54 ) - 0,36
147 |Xne0 neHnHbIR 25 | 154 | 054 | 1047 | 5361 _ e 2 - = - ! _
ioanpoBaHHbIN
WToro 355 | 9,55 8,87 54,05 | 309,06 0,20 0,90 | 60,75 | 0,00 124,35 192,98 65,03 2,42

2-i 3aBTpakK




68 |»apkoe no-gomalluHemy 250 | 15,63 | 16,99 21,46 363,75 0,11 0,28 = _ 23,19 o e 3,13
(Mmsico, kypuua)

472 Canar oBOLHOI 50 0,87 3,63 5,02 84,50 0,01 5.7 _ _ 21,1 24,58 12,53 0,8
ROMTOT W3 CMech

868 CyXodpyKTOB 200 0,04 0,00 24,76 60,00 0,011 1,08 _ E 6,4 kn 3,6 0,18
Xneb nweHnYHbIn

147 /IO AMPOBaHHbIA 50 3,08 1,08 20,94 107,22 3 B i _ - e I i
Wtoro 550 | 19,62 | 21,70 72,18 615,47 0,13 7,06 0,00 0,00 50,69 24,58 16,13 411




