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Начальное общее образование  

1-4 классы 

 Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Селекционная средняя общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год является одним 

из основных документов, регламентирующих организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика МБОУ «Селекционная СОШ» составляют: 

- Федеральный Закон № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 

-  Приказ Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования» 

- Гигиенические нормативы по устройству, содержанию, и режиму работы организаций 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи,  СанПиН 1.2.3685-21 

- Устав МБОУ «Селекционная СОШ» 

1. Начало учебного года – 1 сентября 2023 года,  

окончание учебного года 26 мая 2024 года (т.к. этот день приходится на выходной день, то 

учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день -25 мая 2024 года) 

2. Продолжительность учебного года:   1 класс  - 33 учебные недели; 2 - 4  классы - 34 учебных 

недель; 

3. Регламент образовательного процесса на учебный год: 

учебный год делится  в 1- 4 классах на четверти 
                       Дата Продолжительность  

(количество учебных недель) 

 Начало четверти Конец четверти  

1четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 

2четверть 06.11.2023 30.12.2023 8 

3четверть 08.01.2024 23.03.2024 2-4-е классы – 10 недель 

1 класс – 9 недель 

4четверть 03.04.2024 25.05.2024 8 

Продолжительность каникул в течение  учебного года 

 Дата  Продолжительность в днях 

осенние 28.10.2023 - 05.11.2023                                                        9 

зимние 31.12.2023-08.01.2024 9 

весенние 25.03.2024-02.04.2024 9 

летние 27.05.2024-31.08.2024  

 

Для обучающихся первых классов устанавливаются дополнительные каникулы - 9 календарных 

дней в феврале. 

     3. Регламентирование образовательного процесса на неделю:  

продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя 

классы Учебная неделя 

(дней) 

Количество часов урочной 

деятельности 

Количество часов внеурочной 

деятельности 

1 5 21 5 

2 5 23 5 

3 5 23 5 

4 5 23 5 

 

 



   4. Регламентирование образовательного процесса на день.  

Сменность: МБОУ «Селекционная СОШ» работает в одну смену. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 

20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 

40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Занятия начинаются в 8 часов утра и заканчиваются 12.30 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

проводятся в  дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком - перерыв 

продолжительностью 20 минут. Продолжительность занятий -40 минут 

5. Режим учебных занятий: 
Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00. Первый урок 8.40 

8.40 Первая перемена 8.50 

8.50 Второй урок 9.30 

9.30 Вторая перемена 9.50 

9.50 Третий урок 10.30 

10.30 Третья перемена  10.50 

10.50 Четвёртый урок 11.30 

11.30 Четвёртая перемена 11.50 

11.50 Пятый урок 12.30 

12.30 Пятая перемена 12.40 

12.40 Шестой урок 13.20 

                      

       6. Расписание внеурочной деятельности: 

№ Направление внеурочной 

деятельности 

Название курса День недели, время 

1 Классные часы Разговоры о важном Понедельник, 8.00 – 8.40 

1 Профориентационное Мир профессий Вторник, 11.50 – 12.30 

1 Функциональная грамотность Финансовая грамотность Пятница, 11.50 – 12.30 

1 Спортивно - оздоровительное Если хочешь быть здоров Четверг, 11.50 – 12.30 

1 Социально - коммуникативное Орлята России Среда, 11.50 – 12.30 

1 Интеллектуально - технологическое 

Центр цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» 

Шахматные лабиринты Понедельник, 12.30 -13.20 

1 Безопасное колесо Понедельник, 15.00 – 15.40 

2 Классные часы Разговоры о важном Понедельник, 8.00 – 8.40 

2 Функциональная грамотность Финансовая грамотность Вторник, 12.40 – 13.20 



2 Спортивно - оздоровительное Если хочешь быть здоров Пятница, 11.50 – 12.30 

2 Социально - коммуникативное Орлята России Понедельник, 12.40 – 13.20 

2 Профориентационное Мир профессий Четверг, 11.50 – 12.30 

2 Интеллектуально- технологическое 

Центр цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» 

Шахматные лабиринты Четверг, 12.40 – 13.20 

2 Лего - техник Четверг, 13.30 – 14.10 

3 Классные часы Разговоры о важном Понедельник, 8.00 – 8.40 

3 Профориентационное Мир профессий Четверг, 11.50 – 12.30 

3 Функциональная грамотность Финансовая грамотность Вторник, 12.40 – 13.20 

3 Спортивно - оздоровительное Если хочешь быть здоров Среда, 12.40 – 13.20 

3 Социально - коммуникативное Орлята России Пятница, 11.50 – 12.30 

3 Интеллектуально- технологическое 

Центр цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» 

  

Шахматные лабиринты Четверг, 12.40 – 13.20 

3 З D- моделька Пятница, 13.30 – 14.10 

3 Лего - техник Среда, 13.30 – 14.10 

3 Программирование в среде 

Scratch 

Понедельник, 12.40 – 13.20 

4 Классные часы Разговоры о важном Понедельник, 8.00 – 8.40 

4 Профориентационное Мир профессий Четверг, 12.40 – 13.20 

4 Функциональная грамотность Финансовая грамотность Пятница, 11.50 – 12.30 

4 Спортивно - оздоровительное Если хочешь быть здоров Среда, 12.40 – 13.20 

4 Социально - коммуникативное Орлята России Вторник, 12.40 – 13.20 

4 Интеллектуально- технологическое 

Центр цифрового и гуманитарного 

профилей «Точка роста» 

Шахматные лабиринты Пятница, 12.40 – 13.20 

4 Робо-старт Четверг, 12.40 – 13.20 

 

  7.  Организация промежуточной аттестации: 

промежуточная аттестация во 2 – 4 классах проводится согласно Положению о  формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Селекционная СОШ».  Для 1-ых классов предусмотрена безотметочная система, диагностическая 

работа.  

 Сроки промежуточной аттестации: 

Форма аттестации Периоды  Сроки промежуточной аттестации 

четвертная 1 четверть 23.10.2023 - 27.10.2023 

четвертная 2 четверть 20.12.2023 – 28.12.2023 

четвертная 3 четверть 18.03.2024 – 22.03.2024 

четвертная 4 четверть 16.05.2024 - 23.05.2024 

годовая год 16.05.2024 - 23.05.2024 

 

      8. В 2023-2024 учебном году в 1-4 классах 4 класса: 1, 2, 3, 4. 

9. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками – 4 ноября 2023 года - 

День народного единства; 23 февраля 2024 года – День защитника Отечества; 8 марта 2024 года – 

Международный женский день; 1 мая 2024 года – Праздник Весны и Труда;  9 мая 2024 года - День 

Победы в Великой Отечественной войне. 

Дополнительные дни, предоставленные в рамках реализации программы воспитания и социализации: 

1 сентября 2023 года - День знаний. 
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