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Пояснительная записка к учебному плану муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Селекционная средняя 

общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование (с учетом ФООП) 

Учебный план МБОУ «Селекционная СОШ» на 2023-2024 учебный год 

разработан  в  соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

 - СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный 

постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.06.2017) 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта  среднего общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 07.06.2012 N 24480); 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования"  

 Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«Селекционная СОШ» 

 

Учебный план направлен на достижение следующих целей: 

– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных 

планов, готовность к самоопределению; 

– достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего 

школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и 

состоянием здоровья. 

Особенности организации образовательной деятельности в 10 классе: 

Учебный план состоит из двух частей: инвариантной части и вариативной.  

Учебный план среднего общего образования ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения, 34 учебные недели – в 10 классе.  

Определён режим работы образовательного учреждения:  5-дневная учебная неделя  

Учебный план 10 класса состоит из двух частей: обязательного федерального 

компонента и компонента общеобразовательного учреждения. Предметы федерального 

и школьного компонентов изучаются в полном объѐме. 

           Инвариантная часть учебного плана 

Учебный план профиля обучения содержит 13 учебных предметов ("Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

культура", "Основы безопасности жизнедеятельности") и предусматривают изучение 

2 учебных предметов на углубленном уровне (биология, литература) 

Изучение второго иностранного языка из перечня осуществляется по заявлениям  

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и  

при наличии возможностей МБОУ «Селекционная СОШ». 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов универсального  

профиля. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/


При реализации универсального профиля количество часов на физическую культуру     

составляет три часа.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. МБОУ «Селекционная СОШ» 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Вариативная часть учебного плана 

С учетом запросов потребителей  образовательных услуг, для учащихся 10 класса 

организованы элективные  курсы по выбору учащихся, развивающие содержание 

отдельных базовых учебных предметов. Содержание образовательного процесса в 

школе направлено на расширенную подготовку по предметам, являющимся базой для 

продолжения обучения в высших учебных заведениях, позволяет сформировать 

положительную мотивацию выбора школьниками будущей профессии и развить их 

познавательный интерес к выбранному виду деятельности.  

Предлагаемый элективный курс определен на основе диагностических данных 

обучающихся, пожеланий родителей и возможностей педагогического коллектива и 

способствуют реализации образовательных потребностей и интересов школьников. 

Каждый учащийся вправе выбрать интересующие его элективные курсы в объеме, 

определенном учебным планом.  

 

Формы промежуточной аттестации: полугодовая аттестация, годовая аттестация 

 

Учебный план МБОУ «Селекционная СОШ» 

среднее общее образование, 10 класс 

на 2023-2024 учебный год 

5-дневная рабочая неделя 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература У 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Класс  Предмет  Название курса Количество       

недельных 

часов  

10 Химия Генетика в задачах 2 



Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1 

ИТОГО   28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  2 

Генетика в задачах ЭК 2 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1156 
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