
 

 
 
 
 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

структурного подразделения МБОУ «Селекционная СОШ»     

«Центр образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» 

 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план структурного подразделения МБОУ «Селекционная СОШ»  «Центр 

образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» фиксирует максималь-

ный объем аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень дополнительных об-

щеобразовательных (общеразвивающих) программ, распределяет учебное время, отводи-

мое на их освоение по годам (уровням) обучения. 

Учебный план составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации». 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и органи-

зации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденный постановлением 

главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по допол-

нительным общеобразовательным программам (утвержден приказом Министерства про-

свещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196); 

- Лицензией на осуществление образовательной деятельности от 23.04.2014  № 254; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Фе-

дерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфра-

структуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной ин-

фекции (COVID-19)". 

Основная цель реализации учебного плана: обеспечение доступности качественно-

го образования, свободного выбора образовательной области и дополнительных общеоб-

разовательных (общеразвивающих) программ обучающимися. 

Образовательная деятельность в учреждении осуществляется с понедельника по 

пятницу, включая каникулярные дни,  с 8.00 до 19.00 часов. Продолжительность учебного 

года 34 недели (с 01.09.2023 по 31.05.2024). Продолжительность учебной недели состав-

ляет пять дней.  

Продолжительность учебного занятия: 

младший школьный возраст: 30 - 40 минут; 

средний и старший возраст: 40  минут. 

Максимальная величина недельной образовательной нагрузки составляет 6 часов (с 

10 минутным перерывом между каждым часом занятий). 

В Центре обучаются дети от 7 до 18 лет. Основной формой обучения являются за-

нятия в творческих объединениях. Состав творческих объединений формируется из обу-

чающихся одного возраста. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях.  

Приложение № 2 к разделу № 3 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы 

       (утв. Приказом от 31 .08. 2023 г. № 165/5) 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/902256369/


Численный состав творческого объединения формируется согласно рекомендациям 

СанПиН, с учѐтом возраста обучающихся, года обучения, специфики образовательной 

деятельности и составляет от 3 до 15 человек.  

Учебный план предполагает реализацию 13 дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ цифрового и гуманитарного профилей.  

Учебный план систематизирован по направленностям дополнительных общеобра-

зовательных общеразвивающих программ: технической, социально – гуманитарной, физ-

культурно – спортивной. 

Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы отвечают 

запросу социума, учитывают возрастные особенности обучающихся, создавая содержа-

тельную и технологическую преемственность этапов обучения. В основу дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ заложены идеи максимального рас-

крытия творческих способностей обучающихся, формирования и развития индивидуаль-

ного потенциала личности.  

Освоение дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

предусматривает проведение промежуточного контроля (входной контроль, промежуточ-

ная аттестация (не менее 1 раза в год).  

Формами контроля освоения обучающимися ДО(О)П, промежуточной аттестации 

обучающихся являются: 

– письменная проверка – это письменный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов (заданий) в виде проверочных, практических, творческих (исследовательских) 

работ, анкетирования, тестирования и т. д.; 

– устная проверка – это устный ответ обучающегося на один или систему вопросов 

в форме беседы, собеседования, зачета, участия в выставке, конкурсе, викторине, защита 

творческих работ и проектов, выставка и презентация творческих работ и другие. 

– комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм 

проверок. 

– проверка с использованием электронных систем тестирования, иного программ-

ного обеспечения, обеспечивающего персонифицированный учѐт учебных достижений 

обучающихся. 

Также, формами аттестации, в зависимости от специфики занятий, возраста и ин-

дивидуальных особенностей детей, могут быть конкурс творческих работ, соревнование, 

выставка работ, защита проекта. 

Материалы для контроля обучающихся, промежуточной аттестации разрабатыва-

ются педагогами дополнительного образования на основе ДО(О)П и включают в себя 

проверку теоретических знаний, практических умений и навыков. 

Система оценок определяется уровнем освоения объемов дополнительной общеоб-

разовательной общеразвивающей программы по избранному виду деятельности. 

Критерии оценки результативности освоения программного материала ДО(О)П: 

– критерии оценки уровня теоретической подготовки обучающихся: соответствие 

уровня теоретических знаний программным требованиям, осмысленность и свобода ис-

пользования специальной терминологии; 

– критерии оценки уровня практической подготовки обучающихся: соответствие 

практических умений и навыков программным требованиям, отсутствие затруднений в 

использовании специального оборудования и оснащения, креативность в выполнении 

творческих заданий; 

– критерии оценки уровня сформированности ключевых компетентностей (учебно-

познавательные, коммуникативные, информационные): продуктивная коммуникация в 

группе, самостоятельность, поиск и обработка информации, оценка результата, умение 



слышать и слушать, способность отстаивать собственную точку зрения, самоанализ, само-

оценка, способность к самопознанию и принятию собственных решений. 

Для предоставления образовательных услуг структурное подразделение МБОУ 

«Селекционная СОШ»  «Центр цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста»  об-

ладает необходимой материально-технической базой, программно-методическим обеспе-

чением и кадровым потенциалом.  

Учебный план структурного подразделения МБОУ «Селекционная СОШ»  «Центр 

цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста»  является нормативно-правовой ос-

новой, регламентирующей организацию и содержание образовательного процесса, опре-

деляет продолжительность обучения, распределение учебного времени по годам обуче-

ния.  

Учебный план  

структурного подразделения МБОУ «Селекционная СОШ»   

«Центр образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста»  

на 2023-2024 учебный год 
 

№  Наименование про-

граммы 

Ко-

личе-

ство  

часов 

в не-

делю 

Ко-

личе

ство  

ча-

сов в 

год 

очно 

Ко-

личе

ство 

груп

п 

Общее 

коли-

чество 

часов в 

неделю 

Об-

щее 

коли-

чест-

во  

часов 

 в год 

Педагог 

 Технологическая на-

правленность 

      

1.  Программирование в 

среде Scratch 

1 34 1 1 34 Фриауф Людмила  

Николаевна 

2.  Робо-старт 1 34 1 1 34 Фриауф Людмила  

Николаевна 

3.  Компьютерная азбука 1 34 1 1 34 Фриауф Людмила  

Николаевна 

4.  Python для начинаю-

щих 

2 68 1 2 68 Фриауф Людмила  

Николаевна 

5.  Мир роботов  

Blockly Duino 

1 34 1 1 34 Фриауф Людмила  

Николаевна 

6.  Современные инфор-

мационные техноло-

гии 

1 34 1 1 34 Фриауф Людмила  

Николаевна 

7.  Изучаем алгоритмику 

«Мой кумир» 

2 68 1 2 68 Фриауф Людмила  

Николаевна 

8.  3-D- моделька 2 68 1 2 68 Лаутеншлегер Екате-

рина Александровна 

9.  Конструирование с 

элементами 3-D моде-

лирования 

1 34 1 1 34 Лаутеншлегер Екате-

рина Александровна 

10.  Мультстудия 2 68 1 2 68 Лаутеншлегер Екате-

рина Александровна 

11.  3-D моделирование 1 34 1 1 34 Лаутеншлегер Екате-

рина Александровна 

12.  Проектная мастерская 2 68 1 2 68 Лаутеншлегер Екате-

рина Александровна 

13.  Школьный квадрокоп- 1 34 1 1 34 Лаутеншлегер Екате-



№  Наименование про-

граммы 

Ко-

личе-

ство  

часов 

в не-

делю 

Ко-

личе

ство  

ча-

сов в 
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Ко-
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груп
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Общее 

коли-

чество 

часов в 

неделю 

Об-

щее 

коли-

чест-

во  

часов 

 в год 

Педагог 

тер рина Александровна 

14.  Лего - техник 
3 102 3 3 102 

Вовченко Елена  

Владимировна 

 Физкультурно - 

спортивная направ-

ленность 

      

15.  Шахматные лабирин-

ты 
6 204 6 6 204 

Вовченко Елена  

Владимировна 

 Социально –

гуманитарная на-

правленность 

     

 

16.  Формула безопасно-

сти: научись спасать 

жизнь 

8 272 5 8 272 Заковряшина  

Инна Сергеевна 

17.  Безопасное колесо 1 34 1 1 34 Заковряшина  

Инна Сергеевна 

 
Учебный план  

структурного подразделения МБОУ «Селекционная СОШ»   

«Центр образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста»  

на 2023-2024 учебный год 

                 в разрезе классов 
 Количество часов в неделю 

 

всего 

Курс/класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

Программирование в 

среде Scratch 

  1        1 

Робо-старт    1       1 

Компьютерная азбука     1      1 

Python для начинающих      2     2 

Мир роботов  

Blockly Duino 

      1    1 

Современные информа-

ционные технологии 

       1   1 

Изучаем алгоритмику 

«Мой кумир» 

        2  2 

3-D- моделька   2        2 

Конструирование с эле-

ментами 3-D моделиро-

вания 

     1     1 

Мультстудия     2      2 

3-D моделирование       1    1 



Проектная мастерская         2  2 

Школьный квадрокоптер        1   1 

Формула безопасности: 

научись спасать жизнь 

    2 2 2 1  1 7 

Безопасное колесо 1          1 

Шахматные лабиринты 1 1 1 1 1 1     6 

Лего - техник  1 1  1      3 

Общее количество часов 

в неделю/ класс 

2 2 5 2 7 6 4 3 4 1 36 
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